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@ poisson MSC péche durable © Régional

- Vinaigrette

1 | Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Pasteque
SOl Concombres - Sauce au fromage | gelette fromagere Boulgour . .
c blanc i | ) Fruit de saison
3 Salade de riz et mais - Filet de merlu MSC ¢ Carottes braisées
Vinaigrette
Chlffonnade.de_salade verte et Cuisse de poulet du Gers a la
crodtons - Vinaigrette ) .
. texane © Riz Assortiment de fromages
Taboulé (semoule HVE) - . ;
. Filet de colin MSC ‘@ - Sauce Courgettes braisées Laitage
Carottes HVE rapées -
N aux herbes
Vinaigrette
CEuf dur mayonnaise Steak haché de boeuf Frites Créme dessert 3 1a vanille
Radis - Sel dosette i i 9 . . . ;
O Filet de hoki MSC *< - Sauce Ratatouille du chef Fruit de saison
Melon provencgale
Salade composée du jour Haricots verts
Tomates - Vinaigrette - Cantal Sauté de porc £ p N
. crasé de pommes de terre du Patisserie du Chef
AOP Colin MSC chef ©
Paté de campagne - Cornichons
o Salade composée du jour
S i ,
% Fs)zlrz?le_ S/?ngeigtrgltiz blondes au Cordon bleu du chéf au jambon’ Epinards a la creme Yaourt nature
= Courgettes rapées & la feta AOP | Filet de colin MSC au citron °¢ | Pennes HVE Compote de pommes
>
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Produit labellisé O Origine France



