
MENUS DU 06/01/2025 AU 16/02/2025

Établissement DEJEUNER Lycée

lundi 13 janvier mardi 14 janvier mercredi 15 janvier jeudi 16 janvier vendredi 17 janvier
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ÉMINCÉ DE CHOU CHINOIS
VINAIGRETTE THAÏ

SALADE DE POMMES DE TERRE AU
THON CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE VELOUTE DE LEGUMES VERTS SALADE DE COQUILLETTES SAUCE

COCKTAIL

SALADE HARICOTS ROUGES et
maïs AUX OIGNONS ENDIVES AUX POMMES BETTERAVES ROUGE

VINAIGRETTE salade de LENTILLES corail CHAMPIGNONS A LA  CREME
CITRONNÉE

ROSETTE SALADE VERTE AUX CROÛTONS HOUMOUS et son toast radis rose salade composé

cervelas orloff OMELETTE NATURE steak haché de boeuf roti de porc MARMITE DE COLIN AUX PETITS
LEGUMES

FILET DE MERLU SAUCE
ÉCHALOTE poisson du jour filet de merlu poisson du chef BOULETTE AU VEAU SAUCE AUX

OIGNONS ROUGES

blé a la tomate TOMBÉE DE CHOU VERT frites pâtes CAROTTES GLACÉ

CÉLERI BRAISÉ potatoes HARICOTS BEURRE PERSILLES légumes du jour POMMES DE TERRE PERSILLÉE

fruit de saison assortiment de fromage /
laitage dessert du jour patisserie compote / laitage

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


