
LYCEE DE L'ORATOIRE Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Produits locauxPêche Durable

lundi 11 novembre mardi 12 novembre mercredi 13 novembre jeudi 14 novembre vendredi 15 novembre
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SALADE DE RIZ AU MAIS CAROTTES LOCALES RÂPÉES
VINAIGRETTE VELOUTÉ DE POTIRON SALADE DH'ARICOTS VERTS

SALADE D'ENDIVES AU BLEU SALADE FRISEE CROUTONS POTAGES DE LEGUMES COLESLAW

BETTERAVE VINAIGRETTE SALADE DE RIZ CHOU-ROUGE BALSAMIQUE TABOULÉ D'HIVER

saucisse de toulouse steak haché de boeuf gnocchi sauce napolitaine FILET DE COLIN MSC SAUCE AU CITRON

FILET DE MERLU MSC THYM ET CITRON SAUMONETTE RÔTIE GNOCCHI SAUCE FROMAGÈRE roti de porc

légumes du chef poelée de légumes gnocchi brocolis braisé

puree de pommes de terre frites EPINARDS A LA BECHAMEL lentilles

fromage ou laitage au choix /
fruits dessert bar patisserie / beignet dessert bar


