Tous nos plats sont préparés et
élaborés par nos Chefs sur place
o« dans vos cuisines.

COLLEGE SAINTE MARIE

lundi 07 octobre mardi 08 octobre mercredi 09 octobre jeudi 10 octobre vendredi 11 octobre

Salade de lentilles
lardons

Salade verte fromagere

betteraves vinaigrette

Carottes rapée
Salade composée

Salade verte

Salade du chef
poireaux vinaigrette

Saucisson sec

Concombre
mesclun au fromage

Pastéque

Tomate au basilic

oeuf cocktail

salade verte aux noix

Nuggets de dinde

Filet de colin en sauce

Boulette de veau en
sauce

Poisson meuniére

Sauté de boeuf au
poivrons

Poisson du jour

Sauté de porc au curry

Filet de hoki citron

Pilon de poulet mariné

Poisson pané

choix

Brocolis Semoule Frites Piperade Blé
Pommes de terre vapeur Courgettes sautées Poelé de Iégumes Frites Haricots vert
fruit de saison fromage ou laitage au dessert bar patisserie dessert bar




